
日程表 注意事項

第５１回港北区民バスケットボール大会・第１２回港北区バスケットボールマスターズ大会

◆  試合時間： １Ｑ８分、Ｑ間２分、ハーフ８分

※ ハーフに次ゲームのチームによる練習はできません。

参加者間の接触を極力低減するため各試合終了ごとにコートを空けて清掃を行います。

◆  ゲームまでの流れ  

１）開始３０分前： 受付開始（＠ロビー、氏名・連絡先・体温等記入）

２）開始２０分前： コート入場・アップ開始

５）清掃作業： ゲームを行った両チームでコート内の触れたものをすべて除菌清掃する

６）清掃が終了次第全員退出、体育室内の換気

◆   選手、コーチ、審判以外はスポーツセンターに来ないでください。

前ＴＯの場合、ＴＯメンバー・審判以外はスポーツセンターに来ないこと。

後ＴＯの場合、ＴＯ、審判以外は帰ること。

家族・友人等の観戦のための来所は禁止します。

◆ 受付時間より大幅に早くスポーツセンターに来ないでください。

ロビーでの滞留時間を短くするようご協力をお願いします。

◆ 更衣室は使えますが（シャワーは使えません）

ソーシャルディスタンスを保つため人数制限があります。

◆ ＴＯ以外、椅子は用意しません（壁面据え付けの椅子には着席可能、終了後除菌清掃）  

◆ 第二体育室は、ホールの密を避けるために、選手の控室等に使用予定

３）Tip-Off  

４）試合終了（開始から1:10程度を想定）
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